"Me préparer au Forum m’a permis d’affiner mon projet
professionnel”

I

Le Forum entreprises est une occasion unique de rencontres et
d’échanges entre les recruteurs et les étudiants et jeunes diplomés
issus de Sciences Po. c'est aussi I'occasion d'y trouver son stage
ou son premier emploi...encore faut-il s’y préparer pour optimiser
ses chances. Justine Michel, dipldomée de I'Ecole de Management
et de I'lnnovation vous livre son expérience du Forum 2016.



Comment avez-vous préparé le Forum
Entreprises de I’'année derniere ?

Justine Michel (J.M.) : J'ai tout d'abord recensé les entreprises qui
m'intéressaient le plus avec l'aide du site du Services Carrieres de
Sciences Po. Je suis allée plus loin dans mes recherches en
consultant les sites de recrutement des entreprises afin de voir leurs
offres d’emploi. J'ai préparé un portefeuille de cv qui répondaient
aux différentes situations (réponse a une offre, candidature
spontanée) et les différents secteurs (conseil, entreprises..). Ce qui
était tres important c'était également de savoir comment aborder un
recruteur, en préparant une mini-présentation de 1 minute a peine.
Cette présentation doit servir d'accroche et donner envie au
recruteur de vous poser des questions, ou alors d'aller plus loin
dans votre parcours afin de mieux vous connaitre. Ensuite, il fallait
oser et se lancer !

Le forum vous a-t-il aidé a trouver un
stage ou un emploi?

(J.M.) : Ce forum m'a surtout permis de préparer un plan de carriére
efficace et d'avoir une vue d'ensemble des employeurs potentiels. Il
m'a permis de prendre un maximum d'informations sur les
entreprises, de me faire des contacts, et surtout d’aller vers les
personnes avec lesquelles je serai amenée a travailler. Je pense
que ca a été tres bénéfique. Il est également important de relancer
ses contacts a la suite du forum et d'entretenir ce lien.

Que conseillez-vous aux étudiants de
Sciences Po pour le Forum 20177

(J.M.) Je pense que c'est une étape importante dans le parcours
d’étudiant, ne serait-ce pour se confronter a un environnement
professionnel et pour se poser les bonnes questions (ou voudrais-je
travailler, dans quel type de secteur, dans quel type de société,
guelles sont les personnes qui m'ont attirées au cours de ce forum).
C'est également intéressant pour une simple prise de contact et
évoluer le temps du forum dans un environnement de recruteurs. En
somme, c’est trés formateur et prometteur pour la suite de son
parcours.

pour aller plus loin

o Participer au Forum Sciences Po Entreprises 2017

¢ Lire nos conseils pour réussir un Forum

¢ S'inscrire aux ateliers CV, lettre de motivation, entrainement a
I'entretien...du Service carriéres



http://carrieres.sciencespo.fr/index.php/fr/article/330-fr-vendredi-29-septembre-pres-de-70-entreprises-vous-recrutent
http://carrieres.sciencespo.fr/index.php/fr/article/237/237-fr-conseils-pour-reussir-un-forum
http://carrieres.sciencespo.fr/index.php/fr/article/79/79-fr-s-inscrire-aux-ateliers-carrieres
http://carrieres.sciencespo.fr/index.php/fr/article/79/79-fr-s-inscrire-aux-ateliers-carrieres

